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均

各エネルギーの使用量が
50％近く削減できた事業
所や契約電力を低減でき
た事業所、灯油の使用量
が 70％以上削減できた
事業所も！

省エネって
どうやれば
いいの……

効果があった

79％

効果がなかった

2％
わからない

19％

効果てきめん！　省エネルギー診断

対象事業所の要件

省エネルギー診断と省エネルギー現地アドバイスの違いは？

※省エネルギー診断 受診者アンケートより

平成20年～25年度に省エネルギー診断を受診した事業者にアンケート（有効回答数：459件）

公益財団法人東京都環境公社　東京都地球温暖化防止活動推進センター（クール・ネット東京）

● 省エネルギー診断を受けて、効果がありましたか？

● 省エネルギー診断を受診した後、どのくらいエネルギー使用量が下がりましたか？

● 東京都内において所有又は使用している事業所
● 前年度の原油換算エネルギー使用量が 1500kL 未満の事業所
● 過去 3年以内に当センター又は（一財）省エネルギーセンターが実施する
　 省エネルギー診断を受診していない事業所
● 主たる出資者若しくは出えん者が、国、地方公共団体等でないこと

〒163-0810　新宿区西新宿2-4-1　新宿ＮＳビル10階
TEL：03-5990-5087　FAX：03-6279-4699
ホームページ：http://www.tokyo-co2down.jp/
メールアドレス：cnt-shoene@tokyokankyo.jp

東京都環境局
東京都地球温暖化防止活動推進センター
Tokyo Metropolitan Center for Climate Change Actions

（クール・ネット東京）

省エネルギー診断の

ススメ

中小規模事業所向け

毎月の
光熱水費を
もっと減らせ
ないかのぅ
……

設備更新すると
どれぐらいで
投資回収できる
だろう？

こんなお悩みをお持ちなら……

電気使用量 ガス使用量 水道使用量

の事業者が、
効果を実感！約80％

● 省エネルギー診断

対象

診断時間 約 4時間程度
報告書 約 30ページ

原油換算エネルギー使用量

15kL 以上 ※年間電気料：約140万円以上OIL

診断報告書

● 省エネルギー現地アドバイス

対象

診断時間 約 2時間程度
報告書 約 10ページ

原油換算エネルギー使用量

15kL 未満 ※年間電気料：約140万円未満OIL

診断報告書

平成27年度10月版

東京都受託事業

おまかせ
ください！

無料
光熱水費削減のお手伝い！

省エネ診断東京都の

登録番号（26）106

03–6279–4699

〒163-0810　新宿区西新宿2-4-1　新宿ＮＳビル10階

TEL：03-5990-5087　　メールアドレス：cnt-shoene@tokyokankyo.jp



受付後、FAXまたはEメールで事前調査書をお送りします。

申込用紙はクール・ネット東京のホームページか
らもダウンロードできます。

ご提出いただいた事前調査書をもとに、現状のエネルギー使用量
についてお話をうかがいます。

カンタンじゃの
えいち、て

ーてーぴ
ー

照明の明るさを照度計で測定し、基準より明るすぎる場所や
無駄な照明が点いていないかを調べます。

経験豊富な省エネ診断士がお約束の日時に事
業所を訪問いたします。

運用改善技術支援をご希望の事業所には、報
告書送付後再度訪問し、診断報告書の説明と
運用改善対策のお手伝いをいたします。

エアコンの温度設定が適切か、室内の温度にムラがな
いかを確認します。また、室外機が効率良く運転でき
る環境にあるかも調査します。

給湯設備の温度設定が適切か、洗面所
やトイレなど水回りに無駄はないかなど
を調査します。

診断終了後、簡単にできる省エネのアドバイスな
どを口頭でご説明いたします。

CO2（二酸化炭素）濃度を測定し、過
剰な換気がないかなど、室内環境を調
査します。

すぐに取りかかれる運用改善対策や設備改修をした場合の光熱水費削減額、投
資回収などを試算した詳しい報告書を作成し、後日お送りします。

お送りした診断報告書の要点をわかりやすくていねいに説明させ
ていただきます。また、不明な点、疑問点などがあれば、遠慮
なくご質問ください。

専門家のアドバイスによって的確な省エネ対策を実
施することで、年間の光熱水費削減を大きく削減す
ることが期待できます。

“照明の間引き”、“空調の温度設定を見直し”など、お金をか
けることなく、簡単にできる省エネルギー対策「運用改善対策」
のお手伝いをいたします。

え～っと
……？

② 事前調査書へのご記入をお願いします

① 申込用紙をお送りください

★クール・ネット東京　ホームページアドレス　http://www.tokyo-co2down.jp/

① 現状についてお話をうかがいます

③ 口頭で簡単なアドバイス ④ 報告書でより詳しい省エネ対策を提案

② 事業所内の各所を詳しくチェック

① 報告書をわかりやすく説明 ② 運用改善対策のお手伝い

③ エネルギー使用量が下がり
　光熱水費を大幅削減！

省エネルギー診断の際、ご用意いただきたい資料
① 会社概要、パンフレット等
② エネルギー（電気・燃料・上下水道等）の請求書 
　 ※できれば1年分
③ 竣工図（機器表、空調、電気、機械室配置等）や
　 構内配置図（建物配置図）
④ 電気設備点検記録、ボイラー点検記録等　　　　　　

水回り

なるほ
ど～

●診断報告書の主な内容
 ・月別エネルギー使用量
 ・省エネ対策
 ・省エネ効果の予想
 ・設備投資金額や回収年数
 ・補助金等の支援策

…
…
 

etc.

やったね！

照度は
……

照明そう

ですね～

ふん
ふん

診断
報告書

診断
報告書

次はあっちを
お願いします

よっ！ 気をつけてな

省エネルギー診断ってどんなことをするんじゃ……？

省エネルギー診断に
まいりました！

Step 1
お申込後
事前調査書を
記入！

Step 2
省エネのプロが
おうかがい
します！

Step 3
報告書の説明と
運用改善の
お手伝い！

説明に
うかがいますよ！

できるところ
までで大丈夫！

診断実績 約2,700件！

ご活用ください！

クール・ネット東京の
省エネルギー診断を

お申込は簡単！　プロの視点で省エネ対策をアドバイス！
● お申込から報告書作成までのおおまかなスケジュール

※ご希望に応じて、報告書の説明または運用改善技術支援（省エネ診断の場合）を実施

約1ヶ月お申込
約1ヶ月省エネアドバイス

約1.5ヶ月省エネ診断

空調

わかる範囲で
OKですよ！

報告書の送付

省エネってこんなに

お得！
電気料金

100万円の削減＝

2,000万円の
売上増に
相当！

たとえば……
年間の電気使用量が1,000万円の
事業所が、省エネ対策の実施により
10％削減（100万円）
100万円の利益をあげるには、
2,000万円の売り上げが必要
（利益率が５％の場合）

電気使用量と……

ガス使
用量…

…

延床面積は
っと……

FAXや
Eメールで
OK！

換気

CO2

濃度は
……



受付後、FAXまたはEメールで事前調査書をお送りします。

申込用紙はクール・ネット東京のホームページか
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無駄な照明が点いていないかを調べます。

経験豊富な省エネ診断士がお約束の日時に事
業所を訪問いたします。

運用改善技術支援をご希望の事業所には、報
告書送付後再度訪問し、診断報告書の説明と
運用改善対策のお手伝いをいたします。

エアコンの温度設定が適切か、室内の温度にムラがな
いかを確認します。また、室外機が効率良く運転でき
る環境にあるかも調査します。
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ていただきます。また、不明な点、疑問点などがあれば、遠慮
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受付後、FAXまたはEメールで事前調査書をお送りします。

申込用紙はクール・ネット東京のホームページか
らもダウンロードできます。

ご提出いただいた事前調査書をもとに、現状のエネルギー使用量
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カンタンじゃの
えいち、て

ーてーぴ
ー

照明の明るさを照度計で測定し、基準より明るすぎる場所や
無駄な照明が点いていないかを調べます。

経験豊富な省エネ診断士がお約束の日時に事
業所を訪問いたします。

運用改善技術支援をご希望の事業所には、報
告書送付後再度訪問し、診断報告書の説明と
運用改善対策のお手伝いをいたします。

エアコンの温度設定が適切か、室内の温度にムラがな
いかを確認します。また、室外機が効率良く運転でき
る環境にあるかも調査します。

給湯設備の温度設定が適切か、洗面所
やトイレなど水回りに無駄はないかなど
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診断終了後、簡単にできる省エネのアドバイスな
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CO2（二酸化炭素）濃度を測定し、過
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資回収などを試算した詳しい報告書を作成し、後日お送りします。

お送りした診断報告書の要点をわかりやすくていねいに説明させ
ていただきます。また、不明な点、疑問点などがあれば、遠慮
なくご質問ください。

専門家のアドバイスによって的確な省エネ対策を実
施することで、年間の光熱水費削減を大きく削減す
ることが期待できます。
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① 報告書をわかりやすく説明 ② 運用改善対策のお手伝い
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対象事業所の要件

省エネルギー診断と省エネルギー現地アドバイスの違いは？

※省エネルギー診断 受診者アンケートより

平成20年～25年度に省エネルギー診断を受診した事業者にアンケート（有効回答数：459件）

公益財団法人東京都環境公社　東京都地球温暖化防止活動推進センター（クール・ネット東京）

● 省エネルギー診断を受けて、効果がありましたか？

● 省エネルギー診断を受診した後、どのくらいエネルギー使用量が下がりましたか？

● 東京都内において所有又は使用している事業所
● 前年度の原油換算エネルギー使用量が 1500kL 未満の事業所
● 過去 3年以内に当センター又は（一財）省エネルギーセンターが実施する
　 省エネルギー診断を受診していない事業所
● 主たる出資者若しくは出えん者が、国、地方公共団体等でないこと

〒163-0810　新宿区西新宿2-4-1　新宿ＮＳビル10階
TEL：03-5990-5087　FAX：03-6279-4699
ホームページ：http://www.tokyo-co2down.jp/
メールアドレス：cnt-shoene@tokyokankyo.jp

東京都環境局
東京都地球温暖化防止活動推進センター
Tokyo Metropolitan Center for Climate Change Actions

（クール・ネット東京）

省エネルギー診断の

ススメ

中小規模事業所向け

毎月の
光熱水費を
もっと減らせ
ないかのぅ
……

設備更新すると
どれぐらいで
投資回収できる
だろう？

こんなお悩みをお持ちなら……

電気使用量 ガス使用量 水道使用量

の事業者が、
効果を実感！約80％

● 省エネルギー診断

対象

診断時間 約 4時間程度
報告書 約 30ページ

原油換算エネルギー使用量

15kL 以上 ※年間電気料：約140万円以上OIL

診断報告書

● 省エネルギー現地アドバイス

対象

診断時間 約 2時間程度
報告書 約 10ページ

原油換算エネルギー使用量

15kL 未満 ※年間電気料：約140万円未満OIL

診断報告書

平成27年度10月版

東京都受託事業

おまかせ
ください！

無料
光熱水費削減のお手伝い！

省エネ診断東京都の

登録番号（26）106

03–6279–4699

〒163-0810　新宿区西新宿2-4-1　新宿ＮＳビル10階

TEL：03-5990-5087　　メールアドレス：cnt-shoene@tokyokankyo.jp
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